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,Vor allem die unterschiedlichen Programme, die sich individuell an die
personlichen Vorlieben des Patienten anpassen lassen, machen das
Training abwechslungsreich und innovativ* freut sich Prim. Univ. Doz.
Dr. Udo Zifko. Er ist leitender Arzt der Klinik Pirawarth, Autor
zahlreicher wissenschaftlicher Publikationen und verfligt Uber eine
langjahrige Erfahrung im Bereich Rehabilitation und neuromuskulére

Erkrankungen. Der einfachst zu bedienende Spezialcomputer Colibri

der Firma Plejaden (www.plejaden.net) und das dazugehorige
Gedéchtnistrainings- und Aktivierungsprogramm werden von ihm im
Rahmen des Préventionszentrums Gesundes Gehirn im Rudolfinerhaus

in Wien seit Oktober 2005 regelmé&fig und mit Erfolg eingesetzt.

Training unterschiedlicher Gehirnfunktionen

Das umfassende Ubungsprogramm, das unterschiedliche Gehirnfunktionen
ansprechend und effektiv trainiert, passt sich an das Leistungsniveau des
Ubenden an. Es ermdoglicht selbst bei leichter kognitiver Beeintrachtigung
eine Steigerung der geistigen Leistungsfahigkeit. Das von der Firma
Plejaden communications aus Gmunden in Oberdsterreich gemeinsam mit
Experten aus dem Bereich des kognitiven Trainings entwickelte Hard- und
Softwarepacket ist so konzipiert, dass neben dem Gedachtnis auch
Hirnleistungen wie Konzentration, Aufmerksamekeit, logisches Denken und
Sprache gelibt werden. Denn nur das optimale Zusammenspiel aller dieser
Fahigkeiten bildet die Basis fur Erfolg und ein selbstbestimmtes, bewusstes

und aktives Leben — egal in welchem Alter.
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Unterstitzung in der Rehabilitation nach Schlaganfall

Spezialcomputer Colibri lasst sich Uber die Bildschirmberuhrung ohne
Vorkenntnisse einfach bedienen und wird mit seinem
Trainingsprogramm auch in Privathaushalten genutzt, wobei auch
bereits die Rehabilitation nach einem Schlaganfall mit Hilfe der
speziellen Ubungen beschleunigt werden konnte. Die Bedienung tiber
den Touchscreen trainiert zudem die Feinmotorik ohne dabei zu
Uberfordern.

Gleichzeitig stellt diese Form der Therapie auch eine Entlastung fir

pflegenden Angehdrigen dar.

Nahere Informationen zu Spezialcomputer Colibri und der
dazugehdrenden Software erhalten Interessierte unter

office@plejaden.net bzw. unter der Tel. Nr. 0043 (0) 7612 90 03 4503.
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